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Dia da Ecologia

14 de setembro
BIODIVERSIDADE NA VARANDA

Campo Aberto — associacao de defesa do ambiente
de colaboracao com
NAVIA — Formacéo. Educacao. Ambiente.
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Sumario

O Dia da Ecologia, 14 de setembro, € organizado pela SPECO
- Sociedade Portuguesa de Ecologia, de colaboragdo com a
EEF - Fundacao Europeia de Ecologia, tendo o alto patrocinio
da Comiss&o Nacional da UNESCO. Criado inicialmente com

uma dimensao europeia, € atualmente de ambito mundial.

Pela relevancia e preméncia da tematica, quer a

nivel ambiental como social, a Campo Aberto néo

podia deixar de se unir as celebracdes deste dia.




Ecologia na atualidade

- Ciéncia transversal, aglutinadora

- Procede por e privilegia equipas interdisciplinares, onde se

abordam diversos temas com o foco na sustentabilidade

- O estudo do individuo, da populacéao, da comunidade, dos
diversos habitats e ecossistemas, da biodiversidade em
geral, com a analise das inter-relacdes entre eles,
possibilita o estabelecimento de medidas de gestéo
adequada de recursos naturais, a escolha de politicas e
estratégias sustentaveis, assim como pode ajudar nas

ECO|09la decisdes em varias esferas e sectores como por exemplo a

saude, economia e politica

“ O estudo do ambiente natural, inclusive das
relacOes dos organismos entre si e com 0 seu - Desta forma, a Ecologia e o seu objeto de estudo, permite

entorno. a manutencdo e bem-estar da Terra, assegurando 0 n0Sso

Ernst Haeckel (1834-1919) futuro e dos nossos filhos 3




<« C @ ecologyday.eu/pt, * 0 H

O estudo da Ecologia € importante pois ficamos a

o (+351)217500439 @ info@ecologyday.eu

eco‘lf:gy Programa  Actiidades  Historial  Parceiros conhecer e a entender as perturbagbes e desequilibrios
causados a populactes e ecossistemas pela acao
humana. E importante celebrar este dia pois marca,

| ) )
Celebre o Ecology Day connosco! torna solene, a necessidade de analisar, estudar,

O Ecology Day é celebrado a 14 de Setembro e visa aproximar a Ecologia e os ec6logos da
sociedade, rumo a constru¢ao de um desenvolvimento humano mais sustentavel.

conhecer o tema, as problematicas, desafios que

enfrenta, assim como cria oportunidade de discussao e

obtencéo de solucdes, para ultrapassar as dificuldades.

O Ecology Day é celebrado a 14 de Setembro e visa aproximar a

.
Ecologia e os ec6logos da sociedade, rumo a construgao de um P a rt I I h e a s u a

desenvolvimento humano mais sustentavel.

im0 s i mesose o gCtividade para o www.ecologyday.eu/pt/

recursos digitais gratuitos dirigidos, sobretudo, a um publico sem

especializacdo na area da ecoloaia (criancas. iovens, adultos, idosos. r a



« Em Portugal: faculdades, escolas e centros ambientais
promovem palestras, debates, workshops, percursos

ambientais, visitas guiadas e exibicGes de filmes
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Dia da Ecologia celebra-se no Porto com programa Pl Bt S Bl P
dirigido a toda a familia

Dia Europeu da Ecologia
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Biodiversidade na varanda

« A participacao da Campo Aberto, de colaboracao
com a NAVIA, no Dia da Ecologia/Ecology Day
consiste em chamar a atencao da possibilidade
de qualquer pessoa, mesmo em meio urbano e
periurbano, contribuir para o estimulo e incentivo
a biodiversidade, componente estudada pela

Ecologia, que se encontra em franco declinio

« Simultaneamente, os interessados em vir a
Atividade participar no projeto adiante descrito sao
convidados a manifestar o seu interesse
enviando um email para:
contacto@campoaberto.pt tendo em assunto

«Biodiversidade na Varanda»




Cultive a sua varanda!

VIDA SELVAGEM A JANELA... OU NAALGIBEIRA

Cultivar plantas é sempre abrir a possibilidade de elas
virem a ser visitadas (e a servir de alimento) a animais. E
por isso um contributo, por vezes pequeno mas nao
desprezivel, para a conservacao da natureza, desde que o
cultivo n&o recorra a herbicidas, pesticidas, adubos
guimicos de sintese ou organismos geneticamente
modificados. Seja em varandas, terracos, pequenos
jardins ou hortas (... de algibeira) em quintais ou outros
locais a que se tenha acesso, e a imaginacao inspire.
Poderemos assim contribuir para a manutencao de
populacOes de aves, sobretudo passeriforme, de insetos

polinizadores e de outros seres Vivos.



Atividade

Proposta — cultive a sua varanda!
Observar a sua varanda durante um ano
Se ja cultiva em vasos ou floreiras, numa varanda ou numa hortinha de algibeira (trés metros quadrados no primeiro caso, talvez, meia ddzia ou uma duzia no segundo,

ou alguma variante aproximada), ou se quer comecar a fazé-lo, e, além de uma ajuda a alimentacéo da familia (hada desprezivel), aceita ao mesmo tempo partilhar a

observacédo da biodiversidade que nela se abrigar, veja a nossa proposta (a implementar caso haja um minimo de 10 interessados, em datas e calendario a definir):

Fase 1 Fase 2 Fase 3
Apresentacao da iniciativa Implementacdo e acompanhamento Finalizac&o
«  Oqueé? * Duragao: um ano. « Balanco final
Cultivar plantas e favorecer a * Apoio aos participantes - Divulgacao e debate sobre
biodiversidade em pequena escala. (esclarecimento de duvidas, resultados e trabalhos futuros.
R acompanhamento, etc)
* Porqué?
i o _ * Registo de observacdes escritas num
E urgente preservar a biodiversidade e «diario de bordo» pelo participante,
todos podemos ajudar. de imagens, desenhos ou fotos.
« Paraquem? « Eventual partilha através do espaco

Todos em geral, incluindo i) G CEMED A BT,

em meio urbano e periurbano.
*  Que fazer?

Para ja, apenas manifestar interesse
para: contacto@campoaberto.pt



Exemplos de iniciativas que defendem o uso de espacos, muitas vezes de

reduzidas dimensdes e em zonas urbanas, para promover a biodiversidade:
- Nature Conservancy Canada — plantas em casa

* - Toronto and Region Conservation Authority — balcony gardening

- The Nature Conservancy e o Cornell Lab of Ornithology: Habitat Network

Toronto and Region

"</ Conservation
Authority
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Curiosidade — Historia do dia da
Ecologia / Ecology Day

No contexto da celebracdo do 150.° aniversario da publicacédo da
obra Okologie und Chorologie, do pioneiro Ernst Haeckel, surgiu a

ideia do Ecology Day numa mesa redonda realizada em Bruxelas.

A data escolhida, 14 de setembro [de 1886], € a data da publicacao
desse livro de E. Haeckel, que inaugura o termo e o conceito de

ecologia como ciéncia.

Desde a sua criagcao, tem sido coordenado pela SPECO - Sociedade
Portuguesa de Ecologia em colaboracéo com a EEF - Federacgao
Europeia de Ecologia. Inicialmente celebrado a nivel da Europa,
alcancou em 2019 ambito internacional, como por exemplo nos

Estados Unidos da América, na Russia, india e em Mocambique.
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N Obrigado!
Jose Carlos Costa Marques / Maria Jodo Almeida 2

contacto@campoaberto.pt / navia.bio@gmail.com @
naviabio.pt
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FORMAGAD - EDUCAGAD - AMBIENTE




