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LANZA DEL VASTO nasceu em {tAlia em 190l. £ descendente dos Impera=-

dores do Ocidente e dos Reis normandos da Sicilia. Poeta e artista, cultivou com
rara perfeigdo a poessa, a mfisica, a escultura, a pintura e a cinzelura, Aprendeu
virias linguas e estudou filsofia na Universdade de Pisa, onde se doutorou. Ainda
estudante, decidiu tomar a independ@ncia econbdmica, perante a ruina material da
familia. Negligenciando qualquer ganho ou lucro, experimentou virias profissoes
manuais, por vezes as menos procuradas, o que correspondia a uma profunda pocura
de Verdade e de contacto com os homens., Foi pedreiro, carplntelro, oleiro, tece-
lao, mponeb voluntério e fiou la e linho. Viveu em vérias capitais, conviveu

com povos diversos da Buropa, das duas Américas e do liorte de Africa. Recusando
instalar-se, prezou sempre & pobreza que considerava "filha da poesia e irma da
libertagao” e um dos mais belos ornamentos do esp 'rito, A sua pritica essencial * _
fol sempre a da arte de vivér,

Perto dos trinta anos, descobriu a sua vocagao de peregrino, depois de
ter vagabundeado em Franga e It&lia. O seu fim era purificar-se, corrigir-se,
mudar .de vida. Atravessou paises em guerra, florestas, desertos, percorreun uma
parte da Grécia, Turquia, Lgipto, Siria e Libano e percorreu a pé a India, a Terra
Santa e o Tibete. Conheceu o bom e o mau acolhimento dos povos,

U dos principais motivos da sua puregrinagao 4 Terra Santa e 3 India
foi a procura’ de sabedoria. Convertera-se & sua proprla religiao crista . e,
queria ser cristdo até ao fim. O Ocidente cristi3o nao compreendeu nem praticou o
Evangell?, relegando os preceitos do SermZo da Montanha para alguns santos, sem
saber inserir a sua pritica nem ao longo da histbria, nem no MUKO contemporéneo,

Atraido pela acgio de GANDHI, procurocu o Mahatma na India para ouV¥ir
as suas propostas e Solug5ca para os problemas ocidentais, sobretudo o da zuerra,
Intensamente receptlvo A espiritualidade hindu, vim nela as evidentes analoglas
com a religiZao crista. O que mais@.tocou e aprendeu com Gandhi foi o prlnclplo
da UNIDADE DE VIDA, base da Nao-Viol&ncia e que o prdprio Gandhi extraira do
Evangelho 0 Mhatma encontrara a stmula da Nao-Violdncia nas Bem-Aventurancas
evangélicas. Praticou o Satiagraha ou Ades@o & Verdade, companheira da nao-violéncia
ou Ahimsa na sua fé, ros scus sentimentos, pensamentos e acgoes, unidade que nao
Xen§898§tfa ng vida e cultura ocidentais., Conseguiu dar a verdadeira dimensao
que e 8ttR8' 8¢ jiarmonia e de Unidade dos sered e a que chamava a sua "rellglao“
chundo Vlnoha, seu discipulo e sucessor na India, a nao-violéncia & pregada em
todas as religioes.

Lanza del Vasto viveu no ashram (comunlddde) con GAND%I que lhe deu
o nome de SHANTIBAS que significa o Servidor da Paz. Pensa que nao & por acaso
que a Bomba Atdmica e a Nio-Violéncia Gandiana se revelaram ao mesmo tempo como
as gr-ndes descobertas do século. Competé aos inomens a escolha 'u da morte na
engrenagenm violenta ou da Vida e da Libertagac pela Nao-Violéncia. Considera a
fepopeia gandiana' como a res,.osta e a compensagio das guerrras mundiais do sé-
culo XX e a esperanga dc um novo caminho aberto para a humanidade. Decidiu con-
sagrar toda a sua vida & pregagao e¢ aplicagao do ensinamento que recebera do seu-
Mestre e amigo.
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Shantidas pensou ficar na India para comp;nhar Gandhi e viver nas comunidades
por ele fundadas. Quandc fez uma pcregrinagso a pé ds Fontes do Ganges sentiu
‘o apelo interior de regressar ao Ocidente, Foi durante essa’ peregrinagao que teve
a primeira visio de uma Ordem de comunidades nfo- violentas no ocidente e a apelo
para a fundar. De regresso ao QOci dente, publ¢coh em 1943, em Paris “"Le Pélerinage
aux Sources’, itineririos da sua PHTDPTﬁncgaO na India e no Egipto e o seu en-
contro com Gandhi, Esta obra teve grande sucesso e tem sido progressivamente
reeditada e traduzida em varias linguas,

Desde 1938 publicou trinta 1livros en lingua francesa e infimeros artigos

na revista “"Nouveiles d¢ 1 p“chﬂ”, periddico da Ordem que fundou en 1948. 0 que

confere uma Unidade milegrosa 4 sua vastissima obra & a identidade da procura
de Verdade, 4 maworlu dos. seus lifros & consay srada & nao- -violéncia, em forma de
noetas de peregrinag (? , maditacoes (2), comentarlos do Génesis e do Gvangelho

{(3)relatos de accb@s nao-violentas = histbdria e constituicao da ARCA, a ordem
que fundou em 1948 (4 tlcou ainda obras com temas biblicos (58, um livro
de poecia esotérica de erca espiritualidade (6), uma tese sobre a visioc trini-

o 14
-taria Ho aomem e do mv.dn (/,, C itinerlrio do seu pensamento que & essencialmente
contemplagao estd a ser publicado 2m varios volumes (8). Procurou vivificar o
teatro alegédrico e szmb011uo para o 1nbe5rar na vida.(9) levando os homens & con-
versac da inteligénecia e da imaginacfo. T ainda autor de cancioneiros de mu51gi )
popular francesa, miisica sacra . polifdrica, contos e poemas populares sicilian

As suas obras bcsz cas sobre nao-violéncia sao:'"Approches de la Vie Interleurc”
meditagoes sobre a disci iplina do corpo e do espirito na gual se apoia a nao-

~violéncia, escrita a partir de conversas, "Les Ouaure Fléaux| mbra meditada
durante cuarenta ancs sobre os erros das civiilie zagoes, os quatro flagelos que

sao a gnerra, & miséria, a rebelifo e = egcravatura, em vista & revolugio nio-
-violenta, Technigue de 1z Non-Violence', definigoes da ndo-violéncia e histbria

o

das ucgoeu nao-violentas emprendidas por Shentidas e os seus companheiros,
Shantidas & um dos rarcs autores do século XX que censerva a fresuura
2 vm certo humor incisivo do ensinamento cral, pois algumas das suas obras foram
escritas. a partir de tas dos discipulos. O seu ensinamento & um convite per-
wanente & reflexao e & pratica da nio-viol*ncia, Na sua obra vasta, riquissima e
diversa, perpassa a sabedcria milend &, a sua experiéncia interior e exterior de
poeta, peregrino, pensador ¢ lestre espiritual, o conhecimento dos povos, das
tradigoes religiosas, da filosofic ocidental e da espiritualidade universal. o,
seu ensinamento € uma sinteze tnics de gabedoria universal que reune os valores
itais da ellolaa crista esquecidos no Ocidente e a nao violéncia gandiana, Para
lantwaas nao hé antagonicmo entre Criente e Ocidente, mas uma necessaria comple-

mentaridade. Nao se verificando &z abertura mtua de ambos, 'um apodrece e outro
seca’(11)

(L) "Le Bélerinagse zux Sour
(2) "Principes e Precptes

¢ '"Vinoba ou le nouveau Péterinage", Denoel
tour & 1’EVidEﬁce”, manual de vagsbundagem ascética

“Approches de la Vis I “(vide acima),"Les Quatre Fléaux(vide acima)
(2)%La Montée des Rmes vivantos'! ou Commentaire de 1a Genése', ""Commentaire de
1'Evangile?, Cbras cscritas a paftir de notas dos discipulos sDenoel
(&) "Technigque de la Non-Violence", “IL'arche avait pour voilure une vigne'',Denoel
(5) JUDAS, Denoel? 2 sua priteir obra publicada em 1938, sobre a condigao humana
(SWLO Chiffre des Choese" , Denoel, 1942 _
7)Jua r1n;tc Spirituelle, Deﬂ@cl 1971, escrita e meditada dec 1925 a 1970
(J “Le Viatique", Denocel, 1970.a 1970
(8) "NOE, draume aHLOQlluVien d‘dﬂtCClﬁablOH" umavobra-prima de teatro sobre a
”>1vmggo possivel através do segredo de Noé da civilizagaoc técniba criada na
cidade de tenoch, antes do dilfivio, pelos filhos dos homens e os filhos dos
Anjos. £ ainda autor de ""La Marche des Rois", mistério do Matal" e "ia Passion®,
nmistéric da Pascoa
(10) Chansonnier Populairs, La Filense A la Rose.

"La Daronne des Carins''(poema

popular sicilianoc),; "L'Homine libre et les aﬂus sauvages (contos)
(11) frase pronunciada numa conferéncia em No're- -Dame, Paris, novembrc de 1978,

sobre o tema As dimensodes do e- Ulwwfoﬂ
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Para GARDHUI e SHANTIDAS a Histbéria & a “histbdria das nossas desgragas e
dos nossos crimes’, As teorias politicas, eccadmicas e sociolbgicas, as utopias,
analisain a sociedade ¢ as civilizagoes, fazem profjectos de reforma, sem saberenm
explicar a origem profunda dos erros dos homens que téem precipitado ciclica e
progressivamente todas as civilizagdes, incluindo a nossa, no abiswmo ¢ na - .. .
destruigio, Para Shantidas a razac dos erros & essencialmente moral, & o ERRO
Original de que falam as Tscrituras de varias tradigoes, 9 pecado do homem contra

o ispirito, desviando-o da sua unidade com o Criador, consigo prdprio e as cria-
turas. O erro to homem foi & & o desvio da inteligéncia para a procura de lucro
e de dominagao em relagio ao Criador ¢ &s criaturas que o leVa d desintegragio,
a perda da unidade, & dualidade da Ciéncia-do-Bemn-e~do-Mal. B a procura do lucro
e da dominagao que prCiipita os homens da guerra, na miséria, na sedigao e na
escraviddo. Num admiré&vel comentirio do Génesis, Shantidas apresenta os progres-
505 da Ciéncia-da-Bem-e-do-Mal desde as primeiras civilizagoes até & bomba
atdmica. A sua voz egrgue-se como a de um profeta biblico para dsnunciar as
doengas do século, a sua origem, a rina futura ou a cura possivel dos males
pela nao-violéncia,

Segundo Shantidas, os homens pod rio comecar dosde j& uma nova histdria se
praticarem a nao«violéncia, Se procurarem a Justicga e a Paz com as armas da
tustiga, do espirito e da Verdade. O reino dos céus anunciado no Lvangelho pode--
rd comegar na. terra, Para o fundar, o primeiro passo & a conversao espiritual,
o olhar para dentro de si mesmo, a tomada de conscidncia dos erros, a mudanga interio
interior do espirito de lucro e de dominagao para o espirito de dom e de servigo,
O homem converte-se fazendo mudar de direcgao a Inteligéncia e o coragao, na
procura da unidade perdida., O reino dos céus,a Paz poderd existir e criar len-
tamente uma nova sociedade se oséhomens convertidos 4 ndo-violéncia vidverem em
nicleos comunitérios que se.muttiplicardo, se néc houver desvios. Hsta & a
""hoa nova'l, : Wiy &

Depois de quatro anos de énsinamento, Shantidas fundou a ORDEM DA ARCA
em 1948, no sul da Franga, com alguns dos seus distcipulos . A ARCA & uma
tentativa de sociedade nédo-violenta em todos os olanos da vida: economia, auto-
ridade, justiga,, agricultura, medicna, regime alimentar, vida quotidiana e

fpandidarce educagio, Nio & uma ordem religiosa, & ecuménica e aberta at todas
as religioes, na" tolerdncia e sem discussoes, £ uma Ordem Laboriosa Jue até
&goxa. . fundou comunidades agrérias e artesanais, mas aberta a infineras funda-
goes possiveis, dentro da mesna procura que & a reconciliagao humana ¢ a unidade
de vida. E uma Ordem Patriarcal pois & mais uma tribu que um convento de monges
e cada tribu terld o miximo de trinta péssoas - familias, criancas e pessoas
solteiras. Mas nao procura imitar nenhuma tribu precedente. A autoridade do
Patriarca & o conselho ¢ o servigo dos membros das comunidades ou companhieiros.
As escolas primérias estdo incorporadas nas comunidades.

Os companbeiros da Arca esforgamhkse - ° * por viver uma economia de
subsisténcia e de quase autosuficidncia, procurando nao explorar ninguém nem
serem explorados. Todos os problemas de classe sao eliminados pelo traballho
cpuum e pela simplificagdo das necessidades materizis. O trabalho das maos,
agrério e artesanal & acompannado diariamente da disciplina do corpo e do
Espirito, pela prética do yoga, da meditagdo e da oragao_para os crentes, Pro-
cura praticar-se o yoga social, Todas asiformas de cultura que libertam o
homem sac encorajadas na Arca: o canto popular e sacro, a danca oriental e
ocidental, teatro popular, alegbrico ou simbdlico. O trabalho & ritmeado tambén
pelas festas dos quatro ciclcs do ano gue sao sobretuda a celebragao da unidade,
da criagao, do trabalho do criador. Na festa da Noite de S3o Jo2o, os compa-
nheiros: fazem os votos de Trabalho, Cbediéncia, Resposabilidade, Purdffcaghe,
Pobreza, Veracidade e NZo-Violéncia.

O nome de ORDEM DA ARCA corresponde & procura de uma nova ordem no mundo
de desordem, distracgao e violéncia, para tentar salvar a espécie humana, Esti
ne mundo para ir contra ele, um "povo novo ‘que nfo conhece as fronteiras das
nagaes, classes e credos', mas que se considera livre. Um povo que procura SR
para depois AGIR e que vive uma acgao nao-violenta continua com as regras prin-
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cipais da Unanimidade ¢ da Corresponsabilidade que anulam todas as formas de

Justiga violenta e¢ todas as violéancias criadas pelos homens,
Depois de alguns ancs de vida comunitiria emperinentcﬁa e provada, a ARCA

abriu as portas ao mundc. & um novimento cujos nficleos sao as comunidades que se
tém multiplicado em Frange, Jelglca ncu_a.i Argentina e em breve no Canadi e en
“spanha e nos Estados Unidos, Em vArios paises da Luropa, das duas Américas, no Norte
Norte de Africa e na India aumentam o nfimero de Aliados - que fazem promesua de
Alianga - e de Amigos. Crganiza acumpamentos em Franga e noutros paises, estégios
nas comunidades e mantém correspondéncia com infimeros paises. Desde 11)7 organiza
acgoes civicas ndo-violentas sobretudo com jejuns plblicos e M”nlluut”§068, Segunc . as
do as ury en01as. Até hoje, Shantidas, os seus companheiros, aliados e amigos Ll“
zeram acgoes contra a tortura, contra a Bomba, contra os ccmpos de concentragio e nara
para a criagao do estatuto de objecgdo de consciéncia em Franga e dspanha,
Snentidas fez wn jejum de quarenta dlhs, em Roma, no decurso do concilio do
Vaticano II para pedir ao Papa um pardzrafo da enciclica Pacem in Terris sobre as
quatro regrds da resisténcia espiritval, uma posigao firme da Igreja contra a g

guerra e o combate a0s erros das ciiamadas "'puerras sgatas’ ., A Arca tem mantido
h& alguns anos uma accao anti-nuclear em Tranqa, No Larzac (sul da Franca) tenm
defendido os camponeses da expropriagio das suas terras para fins nlllt&res.

A obra espiritual, politica e cultural de Shantidas e da Arca & muito
importante. Nao & uma utapia, mas um testemunho vivo de uma esperanga realiza-
da, um caminho possivel para a libertagdo de todos os homens e que nega todas
os mecanismos desumanos em todos os planos da vida social numa nova vida sem
violéncia. A vida exterior deve reflectir a vida interior na procura de perfei-
gao, como a Intellgonc1a do iHomem criada para a luz deve refletir g beleza da
Luz e a Verdade da criacfo e do;,Criadoer.

9]

Shantidas continua pcrebxino e & constantemente solicitado pelos comuni-
dades, grupos de amigos ¢ & convidado por infmeros palses, Lm outubro de 77
foi convidado para ir & India dar conferéncias sobre Nio-Violéncia e o pensamento
de Gandhi, Percorre a duropa e as duas Américas.

Depois da saturaqéo das revolugoes exclusivamente exteriores, este & a
ano em que PORTUGAL VAT OUVIR PuLA PRIMEIRA VER CONFERENCIAS DE LANZA DEL 5
VASTO ; A SUA MENSAGEM E ACCEO UNIVERSAIS A EVIDENCIA DO SEU ENSINAMENTO
QUE NOS E FAMILIAR B PARTE, MAS QUE TEM SIDO ESQULCIDO B NAO PRATICADO: QUE
PORTUUGAL COMPREENDA QUE B CAEGADA A H0ORA UA REVOLUGAC MORAL E QUL COMPRENDA
E PRATIQUE A NAO-VIOLENCIA e a sua forga Gnica e intcira de combabe pela JUSTICA
¢ PAZ, COM AS ARMAS DA JUSTICA, DO ESPIRITO ¥ DA VERDADE. Que a ndssa ‘1ingua
seja um instrumento de comunlcagao da Nao-violéncia para o Brasil e a Africa
lus6fona. QUE ESTA PRESENGA ONICA NO HOSSO SGLCULO NOS ENCORAGE PATA UM NOVQ
CAMINHO E UMA NOVA L:ISTORIA

AS CONFERENCIAS REALIZAR-SE- AO Ei LISBOA, PORTO, COIMBRA, EVORA, NO
MES DE ABRIL, durante tr8s semanas ou mais, emn DATAS A ANUNCIAR enm breve.'

PUBLICAGDES: Revista a'Brotéria', Fevereiro de 1970: LANZA DEL VASTO E A
Nao-VIOLENCIA ( apresentagao de LAnza del Vasto e trdaugoea de fragmentos sobre
Nao-Violéncia) A mesma revista publicard nos meses de Marg, Abril e possivel-
mente lMaio tradugoes de fragmentos e apresentagio sobre 0S PROGRESSOS DA CIEn-
CIA-DO-BEM~E~-DO~-MAL desde os tempoa Primitivos até & Bomba Atdmica, LIBERDADE,
as suas doengas e a procura de Libertagao, AXIOMAS DA VﬁO-VIOLENCIA e Sobre a
ARCA (apresentacao e tradugoes de Helema Santos). A mesma tradutora tradupiu
ume antologia de Lanza.del Vasto que espera publicaglo ¢ continua a traduzir
textos essenciais, com o acordo do autor

ilelena Santos Hollander HELENA‘gﬂNTGS_ ALTADA DA ARCA
35 bis Rue Etoupée-76000ROUEN-Fanca (até 21/3,del/5.a’ 30/6 78)
Rua da Pendca,13B Sintra -Portugal (de 22/3 a 30/4 ¢ dc¢ 1/7 cu diznte)



