CONCLUSOES DOS CINCO GRUPOS DE DEBATE

Grande Porto?
Moderador: Alberto Gomes Relator: Alberto Gomes

GRUPO A Qual a situagdo da Agricultura Local Sustentavel (ALS) no

Grelha de debate proposta

Como caraterizar os varios tipos de agricultura existentes na area metropolitana do Porto e seu entorno?
Quais os exemplos e praticas de produgado nao convencional? Que iniciativas se destacam?

Em cada um deles, que questdes de sustentabilidade se colocam? Ambiental? Energética? Econémica?
Financeira?

Nos casos a duplicar, quem foi o0 motor da implantagéao das boas praticas?

Ponto 1

Agricultura convencional e de pequena dimens&o, em grande parte para autoconsumo. Agricultura
convencional de média escala com produgao dual de milho, culturas ervenses para silagem e horticultura.
Ainda pequena produgao de vinha.

Ponto 2
Hortas urbanas, Cantinho das Aromaticas, Raizes, Lipor (do ponto de vista formativo que levou a produgdes
para autoconsumo com preocupacgdes com a qualidade).

Ponto 3

A intensidade produtiva levou a questdes ambientais muito graves com danos irrecuperaveis, provocadas
pela pecuaria e agroquimica. Custos energéticos elevados que levam a problemas econdmicos dos
produtores. Parque de equipamentos sobreavaliados para a area produtiva em questao, provoca custos
economicos elevados levando os produtores a uma asfixia financeira. Dimenséo fundiaria reduzida para
escoamento e capacidade negocial.

Ponto 4

As crises de segurancga alimentar levaram o consumidor a procura de alimentos com qualidade. Os apoios
estatais e imposi¢cdes legais obrigaram as boas praticas. Podemos dizer que o consumidor exigente e com o
crescimento de conhecimento e ainda pela intimidagado dos problemas alimentares sera o verdadeiro motor
da mudanga no sentido positivo.



H . . ’?
GRUPO B Quais devem ser os objectivos da ALS no Grande Porto”

E a visao?
Moderadora: Graga Trigueiros Relatora: Liliana Pinto

Grelha de debate proposta

Manter a actividade agricola onde ela estd ameacada, seja qual for o tipo de agricultura?
Contrariar o abandono e envelhecimento do tecido agricola? Estancar a perda de conhecimento e
experiéncia tradicionais?

Controlar os pesticidas e adubagao sintética por forma a diminuir o seu uso ou a elimina-lo?
Ligar mais directamente produtores e consumidores?

Ajudar todos os consumidores interessados a tornarem-se agricultures?

Aumentar a seguranca e soberania alimentares?

Reduzir a pegada energética e maximizar a protecgao ambiental e bem estar animal?
Produzir alimentos saudaveis e nutritivos a baixo pre¢o?

Absorver desempregados?

Daqui a 10 anos, como deve ser a ALS no Grande Porto?

QUE TIPO DE AGRICULTURA?

Do que se pratica hoje em dia podemos afirmar que existem 4 grandes tipos:

1 — Agricultura em modo de produgéo biolégico que se rege com base num regulamento comunitario e por
este motivo tem custos acrescidos para o produtor de forma a obter o certificado necessario;

2 — Agricultura em proteccédo integrada onde se considera que ja existem alguns cuidados com o uso de
quimicos de sintese isto é s6 alguns é que sdo permitidos e existe mais sensibilidade por parte dos
agricultores na utilizacdo dos mesmos. Deste modo também existem documentos oficiais que caracterizam
a agricultura em protecc¢éao integrada;

3 — Agricultura convencional ou intensiva que € aquela que qualquer defensor de uma agricultura
sustentavel quer combater

4 — Agricultura «caseira» que é aquela que é praticada na 6ptica da subsisténcia que se verifica de Norte a
Sul do pais por aquelas pessoas que tém conhecimento familiar / geracional sobre o assunto e por isso
praticam as culturas que aprenderam pelos seus pais ou avés ou até bisavos. Isto é, o dito patriménio
cultural que infelizmente esta a tender a desaparecer porque o conhecimento ndo esta a ser transmitido as
geracdes mais novas por diversos motivos.

Depois de caracterizar de forma muito sucinta os 4 tipos de agricultura que existem achamos que a fusao
entre o 1° e o 4° tipo de agricultura promoveria aquilo que acreditamos ser uma agricultura sustentavel
porque:
1 — Promoveria emprego no sector primario local que poderia facilmente potenciar a existéncia de industrias
locais de transformacédo de produtos agricolas (sumos, azeite, farinha, ...) que de forma exponencial
garantiria ainda mais emprego;
2 — Garantia a troca de conhecimentos entre geragbes e por consequéncia a melhoria das praticas ditas
«tradicionais» e a continuidade do patriménio genético vegetal e animal do nosso pais;
3 — Diminuiria o impacto de aspectos ambientalmente significativos porque:
» Ocuparia os campos de cultivos ao abandono;
* N&o utilizaria quimicos de sintese mas sim fertilizantes organicos e outros permitidos pelo
regulamento que rege a agricultura bioldgica;
* Nao haveria criagdo de animais em regime intensivo;
* Promoveria a biodiversidade através da propagacdo de sementes regionais e criagdo de animais
autoctones;
* Manteria as areas florestais anexas a exploragao limpas porque todo o material disponivel seria
utilizado na area de cultivo e/ou criagdo de animais
* Nao utilizaria alimentos OGM;
« Utilizaria de mao de obra humana e/ou animal ao invés da utilizagcdo de maquinas para tudo
(neste caso tudo depende do tamanho e produtos cultivados na exploragéo);
* Aplicar-se-iam sistemas de rega eficientes de forma a reduzir ao maximo a utilizagao de agua;
* Entre outras...



COMO PROMOVER A ALS, COMO ATRAIR AS PESSOAS, OS DESEMPREGADOS?

1 — Sensibilizar os municipios do Grande Porto para as vantagens culturais e econdmicas do
desenvolvimento de uma agricultura deste tipo. Esta sensibilizagdo poderia ocorrer através da marcagéo de
reunides onde se mostraria qual o rumo, qual a visdo quais os beneficios e como é que se implementaria e
qual o contributo da cAmara em causa;

2 — Campanhas informativas sobre as vantagens de se inserir na actividade agricola rural ou urbana;

3 — Contacto com exploragdes privadas no sentido de contribuirem para a ALS.

COMO GARANTIR O CONTACTO ENTRE PRODUTORES E CONSUMIDORES?

1 — Todos os mercados municipais ao abandono deveriam ser restaurados para promover a
comercializagdo destes produtos de preferéncia diariamente;

2 — Criagédo de agrupamentos de consumidores por municipio, por exemplo, que se unissem para adquirir
estes produtos. A distribuicdo de produtos seria planeada entre o agrupamento e os produtores envolvidos e
poderia ou ndo envolver terceiros;

3 — Através de lojas/mercearias localizadas nos centros da cidade onde a distribuigdo ndo passaria de uma
prestacéo de servigos local e o preco praticado seria o justo e ndo inflacionado conforme a loja quiser;

4 — Mercados de rua;

5 — Distribuig&o directa as casas dos consumidores.

QUAIS OS OBJECTIVOS DA ALS A 10 ANOS?

1 — Ocupar pelo menos 50% dos terrenos ao abandono em zonas rurais e urbanas;

2 — Diminuir em 30% o desemprego do Grande Porto;

3 — As varias exploragdes agricolas ocupadas serem independentes e promoverem a subsisténcia da
familia ou do grupo de pessoas que trabalhar nela;

4 — Aumentar em 20% a diversidade dos produtos frescos disponiveis no mercado;

5 — Todos os mercados municipais estarem restaurados a promover o comércio local garantindo as boas
praticas de higiene e seguranca alimentar do sector;

6 — Garantir a consolidagéo e expanséao das lojas existentes no Grande Porto e se existirem municipios sem
lojas com este conceito cria-las;

7 — Haver pelo menos 10% deste mercado a funcionar com comercializagdo directa ou através dos
agrupamentos de consumidores;

8 — Equacionar a criagdo de industrias locais para transformar os produtos agricolas em produtos
alimentares necessarios na nossa alimentagao diaria.



Como deve ser construido o plano de accdo de ALS do
GRUPO C Grande Porto?

Moderador: José Carlos Marques Relatora: Marta Mota

Grelha de debate proposta

Definir quem podera construir esse plano de acg¢édo: Uma rede saida deste encontro? Um pequeno grupo de
trabalho? Ou?...

Definir com quem construir esse plano de agao: quem podera ser solicitado a fornecer contributos, criticas,
ajudas, incentivos?

Que papel poderéo ter os instrumentos informaticos na fase de langamento? Criagdo de um blogue?
Utilizagdo de grupos e foruns ja existentes em associagdes e plataformas?

Que contributos se podem esperar de programas e instituigdes oficiais (Leader, Proder, Direcdo Regional de
Agricultura, Autarquias, CCDRN)?

QUESTOES INICIALMENTE DEBATIDAS PARA CLARIFICACAO DO TEMA

De que falamos quando falamos de agricultura sustentavel, dado que existe uma grande diversidade de
situagdes possiveis (agricultura bioldgica, revitalizagdo da agricultura, agricultura urbana, e outras)?

De que falamos quando falamos do Grande Porto, que critérios de localidade, quais os territdrios
abrangidos e limites geograficos?

Quais as questdes associadas a construcdo de um plano de ac¢do?

Questbdes especificas do grupo (ver grelha proposta, acima)

Quem deve intervir na construcdo do plano de ac¢do de ALS do Grande Porto?

Com quem contruir o plano de ac¢do de ALS do Grande Porto?

Instrumentos informaticos, que papel?

Que contributo esperar das entidades oficiais?

CONCLUSOES DOS TRABALHOS

Uma agricultura local sustentavel atende aos vectores econdmico, ambiental e social.
Consideramos que as seguintes questdes sao criticas para o plano de acgao:

Disponibilidade Papel das escolas

Acesso Hortas sociais

Condigdes do solo Recuperagéao de saberes
Relagdes com Recuperacao da agricultura local

Certificagéo participativa
Formagao de consumidores
Criagado de emprego

proprietarios
Comunida
des

Questoes
criticas

Regulacédo
Cooperagao
Organizagéao
Confianga Certificagéo dos produtos e das
praticas

Acesso aos terrenos

Acesso aos mercados

Comerciali
zagao

Producéo

Certificagcao

Conservagao Acesso aos mercados
Criagao de valor acrescentado Acesso aos consumidores
Gestao e transformagao dos Relagdo com intermediarios

excedentes Transporte



Agentes intervenientes no plano / potenciais contribuintes :

Autarquias

Intermediar, normalizar e facilitar a relagao entre proprietarios e utilizadores do solo (apoio)
Colaborar na identificagao de terras disponiveis na area

Dinamizar e colaborar em bolsas de terras

Dinamizar mercados locais para comercializagdo dos produtos

Afectacdo de areas municipais a ALS para praticas agricolas

Apoiar a recuperacédo da agricultura local

Apoiar a criagcédo e dinamizagao de hortas sociais

Apoiar a recuperagao de técnicas e saberes locais

Contribuir para a credibilizagdo do plano e das acg¢des a implementar junto da populagao
Promover a formacao em técnicas agricolas sustentaveis e técnicas de organizagéo e trabalho conjunto

Estabelecimentos de ensino

Dinamizar projectos de hortas com alunos

Promover a relagao e sensibilizagdo das comunidades locais

Apoiar a recuperacédo da agricultura local

Apoiar a recuperacao de técnicas e saberes locais

Apoiar a criagao e dinamizagao de hortas sociais

Contribuir para a credibilizagdo do plano e das acg¢des a implementar junto da populagao

Cooperativas e organizacées locais

Ensinar técnicas de organizagéo e trabalho conjunto

Promover mudancgas de atitudes (maior cooperagdo para optimizar recursos, chegar ao mercado e obter
escala)

Produtores

Apoiar a divulgagao de conhecimentos e experiéncias

Apoiar a divulgagao de boas praticas

Participar na construcao de solugdes

Colaborar na certificagéo participativa

Cooperar com outros agricultores e promover melhores utilizagdes de recursos

Distribuidores

Apoiar a colocagao dos produtos no mercado

Colaborar na redugao de custos de transporte (ambientais e econémicos)
Sensibilizar os consumidores

Consumidores
Comprar os produtos
Apresentar sugestdes de melhoria

Populacdes locais

Apoiar a recuperacédo da agricultura local

Apoiar a recuperagao de técnicas e saberes locais
Colaborar na certificagéo participativa

Entidades certificadoras

Colaborar na certificagéo (participativa ou nao)

Apoiar a divulgacgao de boas praticas

Apoiar a divulgacao de critérios de qualidade (dos produtos e nos processos)
Promover a confiancga

Agro-industrias / cooperativas / entidades locais

Colaborar na criagdo de valor acrescentado dos produtos agricolas transformando-os (conservas,
compotas, desidratacao, cristalizagéo, etc)

Apoiar a conservagédo dos produtos (excedentes) permitindo a colocagdo no mercado num periodo mais
alargado de tempo (através de congelagéo, desidratagéo, cristalizagédo, ou outros)




Proposta de acgao:

Criacdo de uma plataforma em rede que possa por em contacto todos os agentes anteriormente referidos.
Uma plataforma informatica, definindo as diversas categorias de intervenientes, seria 0 mais adequado,
podendo integrar:

Bolsa de terras

Boas praticas (filmes, livros artigos)

Referéncias a casos de sucesso

Area de troca de informagdes entre agentes

Area de debate

Divulgagéao de feiras rurais e outros eventos relevantes

Apresenta as seguintes vantagens:

Permitir a concentracdo de grande volume de informagdo num mesmo espago
Intervencdo de muitos utilizadores em simultaneo

Permanente actualizacéo.

Diferenciacdo dos intervenientes por areas de interesse.

Quanto ao contributo das entidades oficiais, para além do que ja foi referido para as autarquias o grupo
considerou muito relevante a participagdo das juntas de frequesia na dinamizagéo dos saberes locais e na
promogao de feiras.



e];df)ZleRp N O que deve conter o plano de acgéo do Grande Porto?

Moderadora: Margarida Silva Relatora: Margarida Silva

Grelha de debate proposta

Caraterizacao da situagao atual?

Definicdo de objetivos?

Inventario de agdes desejaveis?

Selegéo das agbes desejaveis mais urgentes e/ou viaveis?
Faseamento das agbes a empreender?

Meios a mobilizar para a sua concretizagdo?

AGRICULTURA LOCAL SUSTENTAVEL - FAZER DA CRISE UMA OPORTUNIDADE

As componentes de um Plano de Acgéo:

* Raios X da situagéo actual, na regido do Grande Porto e no mundo

* Vis&o para a ALS no Grande Porto (a 10 anos? até 20207) Ex.: Todos tém acesso a terra para cultivar

* Pilares da acgao

— Promogéo da auto-produgéo (bolsas de terras, bancos de conhecimento, sementes tradicionais...)

— Ligagéo de produtores e consumidores (mercados de rua com limites para produgéo local, valorizagdo da
profissdo, projectos escolares...)

— Formacéo, Informagdo e Comunicacgao

» Aspectos transversais

— Ferramentas electronicas

— Envolvimento de parceiros

— Participacdo continua e de base
— Cronograma

— Reconhecimento autarquico

— Objectivos intermédios



m Como garantir que seja implementado o plano de ac¢cao?

Moderador: Antonio Sousa Pereira Relator: Anténio Sousa Pereira

Grelha de debate proposta

1. No sector propriamente agricola ou dos produtores?

2. No sector das institui¢des oficiais, incluindo autarquias?

3. No sector da distribuicao e comércio alimentar? (Papel de mercados municipais e outros, feiras, lojas,
etc)

4. No setor do publico consumidor: associagdes e cooperativas, educagao alimentar e educagao para a
saude, analise critica do atual sistema de distribuicdo, papel dos meios de informagado e comunicagao para
refor¢co da consciéncia publica da importancia das praticas agricolas na alimentagao, na saude, na
sociedade e na economia?

5. Como garantir empenho, envolvimento, (inter)ac¢ao, continuidade, responsabilidade?

COMO GARANTIR QUE SEJA IMPLEMENTADO O PLANO DE ACCAO

Sector agricola

Sector instituigcdes oficiais

Sector distribuicdo e comércio alimentar
Sector publico consumidor

Como garantir empenho, envolvimento?

ACCOES TRANSVERSAIS

Selo de qualidade ALS

Accdes globais de promogao / informagéo
Monitorar o que se faz noutros paises
Monitorar a implementagéo do Plano ALS
Alteracdo da legislagao

Reforgar confianga produtor / consumidor

Sector Agricola

Dois tipos: produtores, urbanos

Mudanca de mentalidades

Promover organizagao

Utilizagdo de exemplos / casos de sucesso
Incentivar trabalho conjunto

Instituigbes oficiais

Actores: Assoc. Agricultores, Min. Agricultura, Universidades, Politécnicos, Escolas, Autarquias (camaras,
juntas de freguesia), Comunicagéo Social

Reducgao das taxas, simplificagdo acesso aos mercados municipais

Hortas sustentaveis nas escolas

Cantinas com alimentos ALS

Distribuicdo / Comércio

Papel social da Camaras — pré-actividade
Sinergias entre lojas

Sinergias entre feiras locais

Consumidor

Informacéao é fundamental!!!
Produtos tradicionais
Sazonalidade dos produtos
Como garantir empenho?

Todo o processo tem de ser sustentavel!
Temos de ser criativos!
Dar indicadores aos actores sobre a implementagao



