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O transito automovel e o fumo do tabaco tém umaéntia determinante no aumento
da concentracdo de substancias cancerigenas ntsulpar inalaveis de menores
dimensdes; estudos desenvolvidos na FEUP justifiganforte risco relacionado com a
respectiva exposic¢éo, tendo sido fundamentadaessieade de estabelecer limites para
as concentracdes de compostos toxicos nas pastiodkveis de menores dimensdes,
presentes no ar exterior e interior; esses lini@&s estdo ainda estabelecidos para
nenhum pais de forma adequadamente detalhada. fertomcdo de compostos
cancerigenos € em valor absoluto mais elevadaagasslinfluenciados pelo fumo do
tabaco do que nos locais influenciados pelo trafégedo o fumo do tabaco uma
influéncia determinante na toxicidade das part&culzalaveis. Verificou-se que o
trafego automdvel tem também uma influéncia deteante na toxicidade das
particulas inalaveis, tendo sido identificada aspnga de compostos com forte
potencial cancerigeno originados pelo trafego, @rai$ de referéncia e em residéncias
de ndo fumadores, devido ao seu transporte porowenggionais. Assim, €
particularmente relevante a reducdo das emissOdsafigyo para proteger a Saude
Humana, tanto mais que ao contrdrio do que acommeeo fumo do tabaco ndo é
possivel reduzir voluntariamente a exposicao asséies de trafego, tendo em conta a sua

presenca ubiqua.
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e OBIJECTIVOS ESPECIFICOS

— Quantificar poluentes cancerigenos em diferentes frac¢oes
das particulas inalaveis

* Indicadores de emissoes de trafego
* Indicadores do fumo do tabaco

— Para proteger a Saude Publica justificar necessidade de

* Implementar obediéncia aos limites para as concentragoes de
particulas inaldveis de pequenas dimensoes

* Definir limites para poluentes cancerigenos ainda nao incluidos
na legislacao
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 Exposi¢cao a poluentes atmosféricos

— Concentracgoes elevadas
» Efeitos agudos na saude

— Concentracgoes relativamente baixas
e Conhecimento ainda muito escasso

— Matéria particulada inalavel tem vindo a adquirir importancia
e PM: Fontes emissoras mais relevantes

— Atmosferas urbanas: veiculos automaveis
— Ar interior: fumo do tabaco
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 Impacte na Saude Humana
— Aumento das taxas de mortalidade e morbilidade

* Doengas pulmonares e cardiovasculares

e Parametros que determinam impacte das particulas

— Tamanho e composicao quimica das diferentes fracgoes
granulométricas

* Particulas inferiores a 10 um: PM,, fracg¢ao inalavel
* Particulas inferiores a 2,5 um: PM, ; frac¢ao fina
* Efeitos mais acentuados para menor tamanho

— Tracto inferior do aparelho respiratério (PM, 5)
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e Padroes para proteger a Saude Humana
PM,,

 Valor-limite média anual: 40 pg m3

 Valor-limite média diaria: 50 Lig m3 a nao exceder em mais do que
35 dias por ano

PM, ;
 Valor-limite média anual: 20-25 pg m3
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B <20pgm3
20-30 pg m>
] 30-50 ygm?
B s0-65pgm?>Lv

Bl -espgm?

362 mais elevada média diaria das concentracoes de PM,, em 2005
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e Para proteger a Saude Publica

— Necessario caracterizar diferentes frac¢oes granulométricas
das PM,, com especial atencdo para as PM, ;

e Componentes cancerigenos
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INFLUENCIA DAS EMISSOES DO TRAFEGO

 Aumento das concentragoes
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INFLUENCIA DAS EMISSOES DO TRAFEGO

e Aumentaram significativamente as concentra¢oes dos HAP cancerigenos

— Naftaleno, criseno, benzo(a)antraceno, benzo(b)fluoranteno,
benzo(k)fluoranteno, benzo(a)pireno, dibenzo(a,h)antraceno, indeno(1,2,3-
cd)pireno e dibenzo(a,l)pireno

e PM,,: 2400% (68% to total dos HAP)
* PM,5: 3000% (74% to total dos HAP)
* Mais de 95% dos que estdo presentes nas PM,, estao nas fraccdo PM, ;
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INFLUENCIA DAS EMISSOES DO TRAFEGO

@ HAP cancerigenos
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INFLUENCIA DAS EMISSOES DO TRAFEGO

HAP cancerigenos
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Aumento das
concentragoes
nomeadamente das que
tém menores dimensoes’:

* PM,: 320-720%

PM,: 270-650%

PM,: 390-720%

INFLUENCIA DO FUMO DO TABACO
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INFLUENCIA DO FUMO DO TABACO

Aumentaram significativamente as concentra¢oes dos HAP cancerigenos

— Naftaleno, criseno, benzo(a)antraceno,
benzo(b)fluoranteno, benzo(k)fluoranteno,
benzo(a)pireno, dibenzo(a,h)antraceno,
indeno(1,2,3-cd)pireno e dibenzo(a,l)pireno

e PM,,: 780% (56% to total dos HAP)
* PM,5: 760% (55% to total dos HAP)

* Mais de 88% dos que estao presentes nas PM,,
PoBERTo , ~ 4
s estdo nas fraccdo PM,
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INFLUENCIA DO FUMO DO TABACO

20 -
PM; 5 & Non-smoking site

B Non-smoking site
B Smoking site

B Smoking site
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INFLUENCIA DO TRAFEGO E DO FUMO DO TABACO

160 -

140 -

120 -

100 -
80 -

c(ug m°)

60 -
40 -

PM10 PM2,5
@ Influéncia do fumo do tabaco W Influéncia do trafego

Nos locais influenciados pelo fumo
do tabaco as concentragoes de PM,,
e PM, . foram mais elevadas do que

nos locais influenciados pelo
trafego, respectivamente, 80-210% e
120-250%
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INFLUENCIA DO TRAFEGO E DO FUMO DO TABACO

Concentragoes totais de elementos
cancerigenos nos locais influenciados pelo

180 - _ fumo do tabaco mais elevadas do que nos
160 |+ PMyg locais influenciados pelo trafego:
140 - PM,,: 70-270%

PM, .: 80-470%

Percentagem de elementos cancerigenos
nas PM, . (relativamente as PM,):

Influéncia do trafego: 73-83%
Influéncia do fumo do tabaco: 54-69%

As Cd Pb

Influéncia do fumo do tabaco M Influéncia do trafego
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INFLUENCIA DO TRAFEGO E DO FUMO DO TABACO

Concentragao de HAP cancerigenos no

B Influéncia do fumo do tabaco M Influéncia do trafego local influenciado pE|O fumo do tabaco

também muito mais elevada do que no
local influenciado pelo trafego:

PM,,: 70-270%
PM, .: 80-470%

Percentagem de HAP cancerigenos nas
PM, . (relativamente as PMli)/
Influéncia do trafego: 95%

Influéncia do fumo do tabaco: 88%
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INFLUENCIA DO TRAFEGO E DO FUMO DO TABACO

Na residéncia de nao fumadores todos os
HAP tiveram concentragoes cerca de 50%
inferiores as observadas em locais
influenciados pelo trafego, com excepg¢ao
para o naftaleno que esta directamente
associado a varias fontes especificas

interiores

C(ngm '3)

45 [ Residéncia de ndo fumadores M Influéncia do trafego

4,0 - PM, 5
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INFLUENCIA DO TRAFEGO E DO FUMO DO TABACO

Composigao percentual dos HAP
indicadores do trafego automavel
semelhante nas particulas
influenciadas pelo trafego e nas
existentes na residéncia de nao
fumadores

Trafego automadvel tem
influéncia determinante na
toxicidade das particulas
inalaveis presentes no
interior das habitacoes

MESMO DE NAO FUMADORES
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e Conclusoes

— Concentracao de compostos cancerigenos mais elevada nos locais
influenciados pelo fumo do tabaco do que nos locais influenciados
pelo trafego

— O fumo do tabaco tem influéncia determinante na toxicidade das
particulas inalaveis

— O trafego automovel tem também uma influéncia determinante na
toxicidade das particulas inalaveis

e O aumento percentual da concentragigo de compostos
cancerigenos relativamente aos locais de referéncia é ainda maior
por efeito do trafego automodvel do que por efeito do fumo do
tabaco

* A percentagem de HAP cancerigenos na fraccao PM, ; é também
maior por efeito do trafego automadvel (95%) do que por efeito do
fumo do tabaco (88%)
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e Conclusoes

— Identificada a presenca de compostos com forte potencial cancerigeno
originados pelo trafego em locais de referéncia e em residéncias de nao

fumadores
— Relevante a reduc¢ao das emissoes de trafego para proteger a Saude Humana
* Nao é possivel reduzir voluntariamente a exposicao

— Fundamentada a necessidade de definir limites para as concentracoes de
poluentes cancerigenos nas particulas inalaveis

* Nao estabelecidos para nenhum pais de forma adequadamente detalhada



